ONTBIJT SELECTIE @SEA ... .... FL. 45,50
WIT EN BRUIN VLOERBROOD, CROISSANT, ZOET
BROODJE, JONGE EN OUDE KAAS, ACHTERHAM,
ROOMBOTER, JAM, GEBAKKEN- OF ROEREI, VERS
FRUIT, YOGHURT, MUESLI, HONING, VERSE
SINAASAPPELSAP EN ONBEPERKT KOFFIE OF THEE.
e PER INGREDIENT +FL 3,50: GEROOKTE ZALM,
SERRANOHAM, NOTENMIX

VUITSMUTER ... .. ............. FL. 17,50

OP WIT OF BRUIN VLOERBROOD GESERVEERD
o PER INGREDIENT +FL 2,-: KAAS, SPEK, HAM

V OMELET NATUREL . . ............ FL. 17,50
HAM & KAAS . . ......... FL. 21,50

GROENTEN, HAM & KAAS FL. 24,50
OP WIT OF BRUIN VLOERBROOD GESERVEERD

BAGEL GEROOKTE ZALM . ... .... FL. 29,50

MET RODE Ul, AVOCADO, KAPPERTJES EN CREAM
CHEESE

\V’BAGEL CAPRESE .. ............ FL. 29,50
MOZZARELLA, PESTO, CHERRY TOMAAT, NOTENMIX
EN BALSAMICO DRESSING

BAGEL SERRANOHAM . ......... FL. 26,50
MET CREAM CHEESE, AMANDEL SNIPPERS EN RUCOLA

V PANINI HAM & KAAS ... ......... FL. 15,75

WITTE OF BRUINE GEGRILDE PISTOLET MET HAM,
KAAS EN KETCHUP

VAREPA DI PAMPUNA. . ........... FL. 17,75
TWEE STUKS LOKALE POMPOEN PANNENKOEKJES
MET ROZIJNEN EN STROOP OF HONING

V TWEE CROISSANTS . ........... FL. 15,50

GESERVEERD MET ROEREI, JAM, KAAS EN
ROOMBOTER

Do Heora

V’ VEGETARISCH (VERKRIJGBAAR) | WIFI: SCUBALODGE GUEST - WACHTWOORD: DIVING@SCUBA

VAVOCADO TOAST PLATTER .. .... FL. 34,50
DRIE AVOCADO TOASTS: EEN MET BIETENHUMMUS,
GEITENKAAS, PECAN EN HONING. EEN MET MANGO
SALSA EN AMANDEL KROKANT. EN EEN MET
GEROOKTE ZALM, KOMKOMMER, NORI AIOLI EN
SESAM
e KEUZE UIT WIT OF BRUIN VLOERBROOD

HEAVEN TN A BOWL

V QUINOA SALADE . . .. .......... FL. 29,50

MET ZOETE AARDAPPEL, AVOCADO, BOSUI,
GEKOOKT El, KROKANTE KIKKERERWTEN, BABY
SPINAZIE EN NOTENDRESSING

VCHIA BOWL KOKOS ............ FL. 24,50
CHIA, KOKOS, BANAAN, BLAUWE BESSEN, EN PECAN

YV CHIA BOWL TROPISCH GROEN . .. FL. 24,50
CHIA, AMANDEL, SPINAZIE, KIWI, MANGO EN
SINAASAPPEL

YV FRUITSALADEBOWL ............ FL. 18,75
MELOEN MIX, ANANAS, DRUIF, APPEL EN BANAAN

VY YOGHURTBOWL ............... FL 19,50

YOGHURT MET FRUITSALADE, MUESLI EN HONING
e TOEVOEGEN: NOTENMIX +FL 3,50

FEELING FRUTTY, GET A SMOOTHIE

VGINGER SMOOTHIE............ FL. 22,50

GEMBER, SINAASAPPEL, ANANAS, BLEEKSELDERIJ EN
SPINAZIE

VHEART BEET SMOOTHIE. . ...... FL. 22,50

BIET, WORTEL, SINAASAPPEL, APPEL EN ROMEINSE
SLA

VFLAT BELLY SMOOTHIE......... FL. 22,50

SPINAZIE, ANANAS, FRAMBOOS, BANAAN EN AMANDEL
MELK

@ sea



